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စစပ် ွဲထက ်ကက  လ် န်၍ ပပန်လညရ်ငက်က ြားကစေ့ကရြားသ  ေ့-  

ဘ သ ကပေါငြ်ားစ   ငင မ်ြားခ မ်ြားကရြား စက ြားဝ  ငြ်ားမ  ြား  

 

တတယိအက မိ ်တိို  ိျို င မိ််းခ မ််းရ ်း စ  ်းဝိို ််း 

ဇူလိို လ် 1-3   ် 2025 ခိုနစှ် 

ဂ ပနန်ိို  ်၊ံ တိို  ိျိုငမိျို ြို့  

 

ထ တပ်ပန်ခ က ်/ရလဒဆ်  ငရ်  စ တမ်ြား 

 

င မိ််းခ မ််းရ ်း သည ် ဖြစ်နိို ပ်ါသည။် အနိဒယိ၊ အစစရ ်း၊ ဂ ပန၊်   ည် ၊ ဖမနမ် ၊ ပါလ ်စတိို ််း၊ ရိုရှ ်း၊ 

စပိန၊် တူ  ီ၊ ယူ  ိန််း၊ အ  ပ်ရစ ်ဘ  ်းမ  ်းဖပညရ်   စ်ို၊ န ှ  ် အရမ ိ နဖ်ပညရ်   စ်ိုတိို  မှ၊ 

ဗိုဒ္ဓဘ သ ၊ ခ စ်ယ နဘ် သ ၊ ဟိနဒူ ဘ သ ၊ အစစလ မ်ဘ သ ၊ ဂ ူ်းဘ သ န ှ  ် ရှ တ်ိိုဘ သ  

အပါအဝ  ် မတူ  ွဲဖပ ်းရသ  ဘ သ တ  ်းမ  ်း၏  ိိုယ်စ ်းလှယ်မ  ်းဖြစ်သည ၊်  ျွန်ိုပ်တိို   

ဘ သ ရ ်းရခါ ််းရ   မ်  ်းသည၊် လူ ိိုယ်တိို န် ှ  ် အ နလ်ိို ််းအ  ပူ်းရပါ ််းတ ်ရ   ်   

တတ ယအကက မ် တ  က  ျို ငင မ်ြားခ မ်ြားကရြား စက ြားဝ  ငြ်ား တ   ်ရတ ြို့ ံိုခွဲ က ပါသည။် 

 

 ျွန်ိုပ်တိို  သည ်မတူညရီသ  အရဖခအရနမ  ်းမ ှလ ခွဲ က ငပီ်း၊  ျွန်ိုပ်တိို   အမ  ်းစိုမှ  လ ်ရိှ တိို ်ပ ွဲမ  ်း 

  ်လ ်ဖြစ်ပ  ်းရနရသ  နယ်ရဖမမ  ်းမ ှ ဖြစ်က သည။်  ျွန်ိုပ်တိို  ၏ မတူ  ွဲဖပ ်းရသ  

ဘ သ တ  ်းမ  ်းန ှ  ် ယံိုက ည ်ိို်း  ယ်မှုမ  ်း၏ သန  ရှ် ််းရသ  သ နသ် ခ်  ်မ  ်း ိို အရဖခခံ၍၊ 

င မိ််းခ မ််းရ ်းသည ် ဖြစ်နိို သ်ညဟ်ူရသ  ဘံိုယံိုက ညခ်  ်တစ်ခိုဖြ   ်  ျွန်ိုပ်တိို   စိုစည််းခွဲ က ပါသည။် 

 ျွန်ိုပ်တိို  သည ် ယံိုက ညမ်ှု ိို တညရ်   ် န၊် ခ   လ်ွှတ်ဖခ ််း န ှ  ် ဖပနလ်ညသ်  ဖ်မတ်ရ ်း ိို 

ဖမြှ  တ်  ်နန် ှ ၊် ပူ်းရပါ ််းရ    ်  ်ရသ  တိို  ိျို င မိ််းခ မ််းရ ်း လိုပ် န််းစဉ် ိို ပိိုမိိုတိို်းတ ်ရစ န ်

စိုရဝ်းခွဲ က ပါသည။်  
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ယူ  ိန််းန ှ  ် ရိုရှ ်း၊ အစစရ ်းန ှ  ် ပါလ ်စတိို ််း၊ လ ်ဘန န၊်  ်ီး ီ်းယ ်း၊ ဖမနမ် ၊  ဒူ္န၊်   နဂ်ိို 

ဒ္မီိို   ်တစ်သမမတနိို  ်၊ံ ရဟတီ န ှ  ်  မဘ တစ်ဝန််းရှိ အဖခ ်း ပဋပိ ခရဒ္သမ  ်းတ   ် လူမ  ်း 

ခံစ ်းရန ရသ    ််း ွဲဒ္ို ခမ  ်းအတ  ်  ျွန်ိုပ်တိို   အလ နဝ်မ််းနည််း ငပီ်း၊ ယ ််းပဋပိ ခမ  ်းစ  သည် 

 ျွန်ိုပ်တိို   ရန  ် ံို်း ရတ ြို့ ံိုခွဲ သည  ် ဒ္ိုတိယအက ိမ် တိို  ိျို င မိ််းခ မ််းရ ်း စ  ်းဝိို ််းအတ  ် 

 ံိုရတ ြို့ ခွဲ ငပီ်းရန  ် ပိိုမိိုတ ််းမ ဖပ ််း နလ် ခွဲ ပါသည။်  

 

လ ်န ် ိို  ် ပဋပိ ခ၊ ရရွှြို့ရဖပ  ််းရန ိို  ်ဖခ ််း၊ စ ်းနပ် ိ ခ  မလံိုဖခံျိုမှု၊   သဦတို အရ ်းရပေါ် 

အရဖခအရနမ  ်း၊ လိ စ်ိတ်ခံယူမှု-အရဖခဖပျို အက မ််းြ ်မှုန ှ ၊်  ရလ်းသ ူယ်မ  ်းအရပေါ် 

အက မ််းြ ်မှုတိို  ဖြ   ် တညရ်ှိရနရသ  – ဤအရ ်းရပေါ် အရဖခအရနမ  ်း၏ အဖပနအ်လှန ်

  ်စပ်လွှမ််းမိို်းမှုသည ် – စနစ်တ    မိ််းသမိ််းရပါ ််းစည််း၍ ဘ ်စံိုပါဝ သ်ည  ်  မဘ လံို်း ိို  ်  

တံို  ဖပနမ်ှု ိို လိိုအပ်ရစပါသည။် တိို  ိျိုင မိ််းခ မ််းရ ်းလိုပ် န််းစဉ် ိို ရ   ်ခံသမူ  ်းန ှ  ်

အရ   အ် ညရ်ြ ်သမူ  ်းအရနဖြ  ၊်  ျွန်ိုပ်တိို  သည ် ဤတံို  ဖပနမ်ှုတ   ် တံတ ်း ိို်းသမူ  ်းန ှ  ်

င မိ််းခ မ််းရ ်း ြနတ်ီ်းသမူ  ်းအဖြစ်  ပ်တည ် ၊ ပဋပိ ခမ  ်းရက     ်   ွဲဖပ ်းရနရသ  လူ ိုမ  ်းရှိ 

  ွဲဖပ ်းမှုမ  ်း ိို  ိုစ ်း နန် ှ  ်ယံိုက ညမ်ှု ဖပနလ်ညတ်ညရ်   ် န ်လိုပ်ရ   ပ်ါသည။်  

  

ပ မ ံို်း တိို  ိျိုင မိ််းခ မ််းရ ်း စ  ်းဝိို ််းနစှ်ခိုတ   ်  ျွန်ိုပ်တိို   ပူ်းရပါ ််းက ိျို်းပမ််းခွဲ ရသ  

စည််းလံို်းညညွီတ်မှုအတ  ် တစ်ဦ်းန ှ တ်စ်ဦ်း ရ  ်းဇူ်းတ ရ်ှိက ငပီ်း၊ ယ ််းစည််းလံို်းညညွီတ်မှုသည ်

ဤသံို်း  ်တ    လအတ  ််း ပိိုမိိုန ်ရှု ိ ််းလ ခွဲ ပါသည။်  ျွန်ိုပ်တိို  အ ်း ဤအရ ်းက ီ်းရသ  

ရ  ်းရန ်းပ ွဲအတ  ် စိုစည််းတ ်ရ   ် န ်အခ   အ်ရ ်းရပ်းခွဲ ရသ  တညခ် ််းဧည ခ်ံသ ူReligions for Peace 

Japan အြ ွဲြို့အ ်း  ျွန်ိုပ်တိို   အ ်ူးရ  ်းဇူ်းတ ရ်ှိရက   ််း ရြ ်ဖပအပ်ပါသည။် 

 

ပ မန ှ  ် ဒ္ိုတိယ ရ  ်းရန ်းပ ွဲမ  ်းမှ  ရှိရသ  အက ံဉ ဏမ်  ်း ိို အရဖခခံ၍၊  ျွန်ိုပ်တိို  သည ် ရိို်းသ ်းငပီ်း 

 ည ် ယ်ခ  ် ဖပည စ်ံိုရသ  ရ  ်းရန ်းပ ွဲမ  ်း ိို    ််းပခွဲ က ပါသည ်— ဘ သ ရပါ ််းစံို၏ င မိ််းခ မ််းရ ်း၊ 

 ိုစ ်းမှုန ှ ၊် ဖပနလ်ညသ်  ဖ်မတ်ရ ်းအတ  ် ရှိ  ််းစ ွဲ အ  ််းအဖမစ်မ  ်းအ ်း ခိို မ် စ   ြ ံြို့ ငြိျို်း၍ 

အသံို်းခ    ပဋပိ ခမ  ်း ရ   ်လွှ ်းနိို ရ် ်း နည််းလမ််းမ  ်း ိို ရှ ရြ   ််း  ိုရတ  ််းဖခ ််း၊   ဖ်ခ ဖ်ခ ််း၊ 
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ယံိုက ညမ်ှု တညရ်   ်ဖခ ််းန ှ  ် ရပါ ််းသ ််း  ် မံှုမ  ်း ိို တညရ်   ်ခွဲ က ပါသည။် စစ်ပ ွဲန ှ  ်

အက မ််းြ ်မှု၏ ဖပ ပံိုမ  ်းအတ  ််းမှ  ျွန်ိုပ်တိို  သည ် အခ  ််းခ  ််း ဝမ််းနည််းမှုမ  ်း ိို ရ   ်လွှ ်း   

ရမ  ်လ  ခ်  ်န ှ  ် ရိုဏ  ိို ပ ိျို်းရ    ်န ်အခ   အ်ရ ်း တစ်ခို ိို ဖပနလ်ညရ်ပ်းအပ်ခွဲ ပါသည။်  

 

ဘ သ ရပါ ််းစံို၏  ိိုယ်စ ်းဖပျို ဘ သ ရ ်းရခါ ််းရ   မ်  ်းအရနဖြ  ၊်  ျွန်ိုပ်တိို   ပူ်းရပါ ််း၍ 

ရအ  ်ပါတိို   ိို အတညဖ်ပျိုပါသည-် 

• ဘ သ ကရြားကခေါငြ်ားကဆ ငမ်  ြားသည ် ကအ ကပ်ေါအခ ကမ်  ြားက   လ ပ်ကဆ ငရ်မည-် 

 မဘ တစ်ဝန််းရှိ ဘ သ ရ ်းရခါ ််းရ   မ်  ်းသည် ယံိုက ညစ်ိတ်ခ  ရသ  

 ိိုယ်    တ်  ်းပိို ််း ိို  ်  ကသဇ လွှမ််းမိို်းသမူ  ်းန ှ  ်ရလ်းစ ်းခံ ရသ  လမ််းညွှနသ်မူ  ်းအဖြစ် 

ရ    ်  ်က သည။်  ိို  ရက     ်  ျွန်ိုပ်တိို  ၏ အသ ််းရတ ်မ  ်းန ှ  ်  ပ်   မ  ်း ိို 

င မ်ိ်းခ မ််းရ ်းန ှ  ် အက မ််းမြ ်ဖခ ််းတိို   ိို သ က်  ်း နန် ှ  ် စံနမူန ဖပ နမ်ှ  သန  ရှ် ််း၍ 

ပူ်းရပါ ််းရ    ်  ် မည ် ဘံိုတ ဝနအ်ဖြစ်  ျွန်ိုပ်တိို  တ   ် ရှိပါသည။်  ျွန်ိုပ်တိို  သည ်

င မ်ိ်းခ မ််းရ ်းန ှ  ်ဘံိုသန  ရှ် ််းရသ  သ ယ ဝရဖပ မှု၏ ပ ိျို်းရ   သ်မူ  ်း ဖြစ် ပါမည၊် 

• ငင မ်ြားခ မ်ြားကရြားသည ် ပြစန်  ငသ်ည-် င မိ််းခ မ််းရ ်းသည ်  ျွန်ိုပ်တိို  ၏    ဖခ ်းမှုမ  ်းန ှ  ်

စိနရ်ခေါ်မှုမ  ်းက  ်းမှပ ၊်  ျွန်ိုပ်တိို  အ ်းလံို်း စိတ်အ ်း  ်သနစ်   အငမွဲတမ််း က ိျို်းပမ််း မည  ်

အ  ဖြစ်သည။် ဤင မိ််းခ မ််းရ ်းအတ   ် ျွန်ိုပ်တိို  ၏ ရမ  ်လ  ခ်  ်သည ်သန  ရှ် ််းဖခ ််းအရပေါ် 

အရဖခခံ  ်းရသ ၊  ျွန်ိုပ်တိို  ၏ ဘံို မဘ  အဖမ မှ် လ ပါသည။် သန  ရှ် ််းမှု ိို အရဖခခံရသ  

တ  ်းမ တသည  ်င မိ််းခ မ််းရ ်းသည ် ရိုဏ ၊ ရမတတ  န ှ ၊် ခ စ်ဖခ ််းရမတတ    ိိုရသ  သလီမ  ်း ိို 

အရဖခခံ  ၊   ်ဖမ ်သ လ နမ်ှုန ှ  ်လွှမ််းမိို်းမှုမှ လံို်းဝ   ််းရဝ်းပါသည၊် 

• အသကအ် ြားလ  ြားသည ် သန ေ့်ရှငြ်ားသည-်  မဘ  ဘ သ တ  ်း အ ်းလံို်းသည ် လူ  အသ ်န ှ  ်

ဂိုဏသ် ိခ  ိို သန  ရှ် ််းသညဟ်ို မှတ်ယူက ငပီ်း၊  ျွန်ိုပ်တိို  ၏  မဘ ငဂိျိုဟ် ိို 

    ယ် နိ််းသမိ််းဖခ ််း ိို တနြိ်ို်း  ်းပါသည။်  ိို  ရက    ၊် လူသ ်းအ ်းလံို်းသည ် အရဖခခံ 

အခ   အ်ရ ်းန ှ  ် လ တ်လပ်ခ   မ်  ်း  ရိှ န ် အခ   အ်ရ ်းရိှရက   ််း အသအိမှတ်ဖပျို  ၊ 
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လူသ ်းမ  ်းန ှ  ်  မဘ ငဂိျိုဟ်အပါအဝ ၊် ဤ မဘ တ   ် ပါဝ ရ်သ  အ  အ ်းလံို်း ိို၊ 

    ယ်ရစ   ရ်ရှ  ်ငပီ်း တနြိ်ို်း  ်း မညဖ်ြစ်သည။် 

• ခ ငေ့လ်ွှတပ်ခငြ်ားသည ် အသကတ်မျှ အကရြားကက ြားသည-်  ျွန်ိုပ်တိို  ၏ သန  ရှ် ််းရသ  

အစဉ်အလ မ  ်းမှ သရိှိ သည အ်တိို ််း၊ ခ   လ်ွှတ်ဖခ ််းသည ် ရိို်းရှ ််းသညလ်ည််း မဟိုတ်၊ 

ဖမန ်နသ်ညလ်ည််း မဟိုတ်ပါ။ သိို  ရသ ် အက မ််းြ ်မှု ိို အက မ််းြ ်မှု သိို  မဟိုတ် 

မိုန််းတီ်းမှုဖြ   ် ဘယ်ရသ အခါမ  အနိို ယ်ူနိို မ်ညမ်ဟိုတ်ပါ။  ျွန်ိုပ်တိို  အရပေါ် အက မ််းြ ်မှု 

  ူ်းလ နခ်ွဲ သမူ  ်းအရပေါ်ပ ၊် ခ   လ်ွှတ်မှုန ှ  ် ဖပနလ်ညသ်  ဖ်မတ်မှုမရိှဘွဲ၊ ရ ရှညတ်ညတ်ံ ရသ ၊ 

အဖပျိုသရဘ ရ   ရ်သ  င မိ််းခ မ််းရ ်း ိို  ရှိနိို မ်ညမ်ဟိုတ်ပါ။ ယ ််းအတ  ် သတတ ိရိှ နန် ှ  ်

ယံိုက ညမ်ှု လိိုအပ်ပါသည။် ဘ သ ရ ်း ရခါ ််းရ   မ်  ်းသည ်ခ   လ်ွှတ်ဖခ ််းန ှ  ် ိုစ ်းဖခ ််း၏ 

တနြိ်ို်းမ  ်း ိို သရိုပ်ရြ ်ဖပသ မည၊် 

• အမ  ျိုြားသမ ြားမ  ြားသည ် ငင မ်ြားခ မ်ြားကရြား တညက်ဆ ကရ် တ င ် မရှ မပြစ ် လ  အပ်သည-် 

င မိ််းခ မ််းရ ်း လိုပ် န််းစဉ်၏ အ   တိ်ို ််းတ   ် အမ ိျို်းသမီ်းမ  ်းန ှ  ် ၎ ််းတိို  ၏ ဉ ဏပ်ည ၏ 

ပံ ပိို်းမှုမရိှဘွဲ စစ်မှနရ်သ  င မိ််းခ မ််းရ ်းသည ် မဖြစ်နိို ပ်ါ။ အမ ိျို်းသမီ်းမ  ်း ိို 

စတ ရ်ြ ်ရ   သ်မူ  ်း၊ မဟ ဗ ူဟ ခ မှတ်သမူ  ်းန ှ  ် အရ   အ် ညရ်ြ ်သမူ  ်းအဖြစ် 

င မိ််းခ မ််းရ ်း တညရ်   ်ရ ်း စ ်းပ ွဲသိို   ရခေါ်ရ   လ်  မညဖ်ြစ်ငပီ်း၊ ၎ ််းတိို  ၏ အသမံ  ်း ိို 

က  ်းရံိုသ မ ၊ ရှ ရြ  မညဖ်ြစ်သည၊် 

• ငင မ်ြားခ မ်ြားကရြား ကြ ်ကဆ ငပ်ခငြ်ားသည ် အပမတအ်စ န်ြားအတ က ် မဟ တ-် င မိ််းခ မ််းရ ်း 

သရဘ တူညခီ  ်သည ် ရ  ရက ်း အဖမတ်အစ န််းအရပေါ် မူတညပ်ါ  ၎ ််းသည ် စစ်မှနရ်သ  

င မိ််းခ မ််းရ ်း မဟိုတ်ပါ။ ဖပနလ်ညသ်  ဖ်မတ်ရ ်း သရဘ တူညခီ  ်တ   ် အဖမတ်အစ န််း  ယူမှု 

ပါဝ ပ်ါ ၊ ၎ ််းသည ် ဖပနလ်ညသ်  ဖ်မတ်ရ ်း မဟိုတ်ပါ။ စစ်ပ ွဲ ိို စီ်းပ  ်းရ ်းအတ  ် 

အသံို်းမဖပျိုနိို သ်လိို၊ င မိ််းခ မ််းရ ်းတ  လ်ည််း အဖမတ်အစ န််း ရှ ရြ ၍ မ နိို ပ်ါ။  

 

ဤသန  ရှ် ််းရသ  အတညဖ်ပျိုခ  ်မ  ်း ိို စိတ် ွဲတ   ် မှတ်သ ်း  ်း  ၊  ျွန်ိုပ်တိို  အ ်းလံို်း 

ပူ်းရပါ ််း၍ ရအ  ်ပါတိို   ိို ရတ  ််း ိိုပါသည-် 
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• ကမဘ လ  ြားဆ  ငရ်  လကန်ကြ် ကသ် မ်ြားကရြား- န ူ လီ်းယ ်း လ ်န ်မ  ်း၊ သမ ်းရိို်း   

လ ်န ်မ  ်း၊  ိို ်ဘ  လ ်န ်မ  ်းန ှ ၊် ဖပ  ်  ် ်းရသ  ရပါ ်  ွဲရစတတ်ရသ  

ပစစည််းမ  ်း အပါအဝ  ်လ ်န ်မ  ်းသည ်အက မ််းြ ်မှု ိို အ ်းရပ်း ူည ီရ   ်ပံ ပါသည။် 

ရဖမဖမြှျိုပ်မိို ််းန ှ  ် လပ်စတ  ဗံို်းမ  ်း အပါအဝ ၊် တ ်းဖမစ်ခံ ငပီ်း၊ တ  ်းမဝ  ်လ ်န ်မ  ်း ိို 

  ်လ ်အသံို်းဖပျိုရနဖခ ််းအတ  ်  ျွန်ိုပ်တိို   အလ နရ်ဒ္ါသ   ်မိပါသည။် အသ ်တ ၏ 

သန  ရှ် ််းဖခ ််းန ှ  ် လူ  ဂိုဏသ် ိခ  ိို  နိ််းသမိ််း    ယ်ရပ်းရသ  င မိ််းခ မ််းရသ  

နည််းလမ််းမ  ်းဖြ   ် အဖ  ််းပ  ်းမှုမ  ်း ိို ရဖြရှ ််း န ်  ျွန်ိုပ်တိို  ၏ ပူ်းရပါ ််းလိုပ်ရ    ်မည ် 

တ ဝနဝ်တတ   ်းအဖြစ ်  နိ််းသမ်ိ်းရ    ်  ်သ  သ်ည။် လူ  အသ ် ိို ြ  ် ်ီးရသ  

 ိ ိယ မ  ်း ြနတ်ီ်း  တ   ် အသံို်းဖပျိုရသ  အ  ််းအဖမစ်မ  ်း ိို အသ ် ိို   ်ရစရသ  

 ိ ိယ မ  ်းအဖြစ် ရဖပ  ််းလွဲ အသံို်းဖပျို န ် ျွန်ိုပ်တိို   တိို ်တ န််း ပါမည။် 

• လသူ ြားခ ငြ်ား စ န ကထ ကထ် ြားမှု အကအူည  လမ်ြားကကက ငြ်ားမ  ြား က က ယက်ရြား- လသူ ်းခ  ််း 

စ န ရ   ်  ်းမှု အ ူအညသီည ် လူ  အသ ် ိို  နိ််းခ ျိုပ် န ် မရှိမဖြစ် လိိုအပ်ငပီ်း 

င မိ််းခ မ််းရ ်း  ရိှ န ် လိိုအပ်ရသ  အစိတ်အပိို ််း တစ်ခိုဖြစ်သည။် အ ူအည ီ ရပ်းပိို  သည  ်

လမ််းရက   ််းမ  ်း ပ   လ် ််းငပီ်း လ ်လှမ််းမီ မည၊် အ ူအညရီပ်းသည  ် ဝန ်မ််းမ  ်း ိို 

    ယ်ရပ်းငပီ်း လိုပ် ိို န်ိို ခ်    ် ရပ်း မည၊်  ိိုသိို   အ ူအည ီ ရှ ရြ သမူ  ်း ရဘ်းအနတ  ယ် 

မ  ရ   ်ရစ ။ စစ်၏ လ ်န ်အဖြစ်  တ်မ တ်ရခါ ််းပါ်းမှု ိို အသံို်းဖပျိုဖခ ််း ိို 

 ပ်တန   ်မည ်ဖြစ်ငပီ်း၊ စ ်းနပ် ိ ခ  ြူလံိုမှု ိို ဦ်းစ ်းရပ်း မညဖ်ြစ်သည။် 

• န  ငင် တက  ဥပကဒက   ကလြားစ ြားလ  ကန် ရန်-  ိုလသမဂဂ အရ  ရ  ညလီ ခံသည ် နိို  ်တံ   

င မ်ိ်းခ မ််းရ ်းန ှ  ်ယံိုက ညမ်ှု ိို  ်  နစှ်အဖြစ် 2025 ခိုနစှ် ိို သတ်မှတ်ခွဲ သည။် ဤင မ်ိ်းခ မ််းမှုန ှ  ်

ယံိုက ညမ်ှု ိို ဖမြှ  တ်  ်နအ်တ  ်၊ အစိို်း မ  ်း၊ အ ပ်ဘ ် အြ ွဲြို့အစည််းမ  ်းန ှ ၊် ဘ သ ရ ်း 

အြ ွဲြို့အစည််းမ  ်းန ှ  ်  ပ်   မ  ်းသည် နိို  ်တံ  မှ စိတ် ူ်း  ်းသည အ်တိို ််း နိို  ်တံ   

ဥပရဒ္မ  ်း ိို ရလ်းစ ်းလိို ်န  မည ်ဖြစ်သည။် 

• အပခ ြားသမူ  ြားက   ကက ျိုဆ  ပခငြ်ား- အတ ််းအ  ပ် အိို်းအမ်ိစ န  ခ်   သ ူ အရ အတ  ်သည ်

လ နခ်ွဲ ရသ   ယ်စိုနစှ်အတ  ််း နစှ် န်ီးပါ်း တိို်းလ ခွဲ သည။် လ ်ရှိ ရရွှြို့ရဖပ  ််းရန ိို  ်သ ူ123 
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သန််းရ   ် ရိှသဖြ  ၊် ဒ္ို ခသညမ်  ်း ိို ရစ   ရ်ရှ  ်ရပ်း န ် လိိုအပ်ခ  ်သည ် ယခ  ်   ်

ပိိုမိို အရ ်းက ီ်းလ သည။်  ျွန်ိုပ်တိို  ၏ သန  ရှ် ််းရသ    မ််းဂနမ်  ်း   ျွန်ိုပ်တိို  က  ်းရိှ 

အ ်းအနည််း ံို်းသမူ  ်း ိို ရလ်းစ ်း    ယ် မညဟ်ို သ နသ်  ် ်းသည။်  ိို  ရက    ၊် 

ဒ္ို ခသညမ်  ်းန ှ  ် အိို်းအမ်ိစ န  ခ်  ငပီ်း    ်ရဖပ်း ရသ  နိို  ်မံွဲ သမူ  ်း ိို က ိျို ိို    ယ် မည။် 

 ရလ်းဘဝ၊   န််းမ ရ ်းန ှ ၊် ပည ရ ်း ိို ရရွှြို့ရဖပ  ််းရန ိို မ်ှုန ှ  ် အက မ််းြ ်မှု၏ 

စိတ်ပိို ််း ိို  ်  သ ်ရ   ်မှုမ  ်းရက     ် စိတ်အရန ှ  အ်ယှ ်ဖြစ် ရသ  

 ရလ်းသ ူယ်မ  ်းအရပေါ်၊  ျွန်ိုပ်တိို   အ ်ူးအ ရံိုစိို ်ခွဲ က သည၊် 

• ဘ ရ ြားရှ ခ  ြားကက  ငြ်ားမ  ြားက   က က ယပ်ခငြ်ား- သန  ရှ် ််း   ဝတ်ဖပျိုရန  မ  ်းန ှ  ်

ဘို  ်းရှိခိို်းရ    ််းမ  ်းသည ် ဘ သ ရ ်း အသိို ််းအဝိို ််းမ  ်း၏ အသ ်ရသ ်းရက  ဖြစ်ငပီ်း 

ဘ သ ရ ်းန ှ  ် ယံိုက ညမ်ှု လ တ်လပ်ခ    ိ်ို     ယ်ရစ   ရ်ရှ  ်  တ   ် အဓိ   သည။် 

၎ ််းတိို   ိို ြ  ် ်ီးဖခ ််း သိို  မဟိုတ် ပ  ်စီ်းရစဖခ ််းသည ် လူသ ်းမ ိျို်းန ယ် ိို ြ  ် ်ီးဖခ ််းန ှ  ်

တူညငီပီ်း  ပ်တန   ်မညဖ်ြစ်သည။် ဒ္ိုတိယအက ိမ် တိို  ိျို င မိ််းခ မ််းရ ်း စ  ်းဝိို ််းအတ  ််း၊ 

၎ ််းတိို  အ ်း     ယ် န ် ျွန်ိုပ်တိို   ရတ  ််း ိိုခွဲ ပါသည။် သိို  ရသ ်၊ ၎ ််းတိို  အရပေါ် ရစ ်  ်းမှုမ  ်း 

  ်လ ်ဖြစ်ရပေါ်ရန ွဲဖြစ်  ၊ ဤရက ည ခ  ်သည ် ယခ  ်  ် 

ပိိုမိိုအရ ်းက ီ်းလ ပါသည၊် 

• ကရရှည ် ဘ သ -ကပေါငြ်ားစ  နငှေ့ ် ကဏ္ဍ-ကပေါငြ်ားစ   ပူြားကပေါငြ်ားကဆ ငရ် ကမ်ှု- ဘ သ ရ ်းန ှ  ်

ယံိုက ညဖ်ခ ််း ရခါ ််းရ   မ်  ်းသည ် င မိ််းခ မ််းရ ်း  ရိှ နအ်တ  ် မဖြစ်မရန ပါဝ  ်မည  ်

အဓိ လူမ  ်း ဖြစ်က သည—်၎ ််းတိို  သည ် င မိ််းခ မ််းရ ်း၏ မရှိမဖြစ ် လိိုအပ်ရသ  

မိတ်ြ ်မ  ်းန ှ  ်ပူ်းတ ွဲ-ပိို  ်ိို သ်မူ  ်း ဖြစ်ပါသည။် ဘ သ စံို၊  ဏ္ဍစံို ပူ်းရပါ ််းရ    ်  ်မှုန ှ ၊် 

မ ိျို်း  ်ရပါ ််းစံို ရ  ်းရန ်းမှုတိို  ၏ စစ်မှနရ်သ  အလ ်းအလ  ိို အရ   အ် ညရ်ြ ်လိိုပါ ၊ 

 ျွန်ိုပ်တိို  ၏ ဘံိုအန ဂတ် ိို တညရ်   ် နအ်တ  ် လူတိို ််း ိို ရန  ရပ်း မည ်ဖြစ်ပါသည။် 

 

 ျွန်ိုပ်တိို  သည ် ဤပ မ ံို်း စ  ်းဝိို ််းသံို်းခိုမှ ရပေါ်   ်လ ရသ  ရ ရှည ် လိုပ် န််းစဉ် 

အစီအစဉ်ဖြစ်သည ၊် တိို  ိျို င မိ််းခ မ််းရ ်း ပူ်းတ ွဲလိုပ် န််းစဉ် ိို   ်လ  ် ရ    ်  ်သ  ်းပါမည။် 
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 ျွန်ိုပ်တိို  ၏ ဘ သ -ရပါ ််းစံို င မိ််းခ မ််းရ ်း ရူပါရံို ိို အရ   အ် ညရ်ြ ်  တ  ၊် ခ  ်ခ  ််းန ှ  ်

ရ ရှည ်ပူ်းရပါ ််းရ    ်  ် မည  ်ရအ  ်ပါ လိုပ်ရ   ခ်  ်မ  ်း ိို  ျွန်ိုပ်တိို    တိဖပျိုပါသည-် 

ခ ကခ် ငြ်ား 

• အပငငြ်ားပ  ြားမှုမရှ ကသ  အငပ ြားပ  င ် အပစအ်ခတရ်ပ်စွဲကရြား ကတ ငြ်ားဆ  ပခငြ်ား- ဘ သ ရ ်း 

ရခါ ််းရ   မ်  ်းသည ် ၎ ််းတိို  ၏ သ ် ိို  ်  အြ ွဲြို့အစည််းမ  ်း ိို  ိိုယ်စ ်းဖပျို၍ ရိုရှ ်းန ှ  ်

ယူ  ိန််း န ှ  ် အဖခ ်းရသ  စစ်ပ ွဲဖြစ်ပ  ်းရနသည  ် ရန  မ  ်းအ ်းလံို်းတ   ် ခ  ်ခ  ််း၊ 

အဖ  ််းပ  ်းမှုမရှိ၊ အ န  အ်သတ်မရိှ အပစ်အခတ ် ပ်စွဲ န ်ပူ်းရပါ ််း ရတ  ််း ိိုလိို ်ပါသည။် 

• အစစကရြားနငှေ့ ် ပေါလကစ်တ  ငြ်ား ကခေါငြ်ားကဆ ငမ်  ြားက   ကတ ွေ့ဆ  ကဆ ြားကန ြားရန် စ စဉ်ပခငြ်ား- တတိယ 

တိို  ိျို င မိ််းခ မ််းရ ်း စ ်းပ ွဲဝိို ််းသိို   တ ်ရ   ် န ် စီစဉ်  ်းရသ ်လည််း၊ အစစရ ်းန ှ  ်

ပါလ ်စတိို ််းမှ ဘ သ ရ ်း ရခါ ််းရ   မ်  ်းသည ် ပဋပိ ခမ  ်း တိို်းလ ဖခ ််းန ှ  ် ရဒ္သတ  ််း 

ရလရက   ််းပိတ် ိို  မှုမ  ်းရက     ်  ိိုယ်တိို  ် ပါဝ န်ိို ဖ်ခ ််း မရိှခွဲ ပါ။ ၎ ််းတိို  မပါဝ န်ိို ဖ်ခ ််း  

တိို  ိျို င မိ််းခ မ််းရ ်း လိုပ် န််းစဉ်၏ အရ ်းပါမှုန ှ  ် အဖမနလ်ိိုအပ်မှု ိို အရလ်းရပ်း 

ရြ ်ဖပရနပါသည။် ယခိုနစှ်ရန ှ ််းပိို ််းတ   ် အစစရ ်းန ှ  ် ပါလ ်စတိို ််းမှ ရခါ ််းရ   မ်  ်း ိို 

သ်ီးဖခ ်းစီ ရတ ြို့ ံိုရ  ်းရန ်းသ  ်းမညဖ်ြစ်  ၊ ဖပနလ်ညသ်  ဖ်မတ်ရ ်း ိို ရြ ်ရ   န်ိို  ်နန် ှ  ်

ပူ်းတ ွဲလိုပ် န််းစဉ်တ   ်ပူ်းရပါ ််းပါဝ န်ိို  ်နအ်တ  ် စည််းရံို်းရ    ်  ်သ  ်းမညဖ်ြစ်သည၊် 

• ဘ သ ကပေါငြ်ားစ   လငူယင်င မ်ြားခ မ်ြားကရြား ြလယှမ်ှု က ငြ်ားပပခငြ်ား- င မိ််းခ မ််းရ ်း ရြ ်ရ    ် တ   ်

လူ ယ်မ  ်း၏ စ မ််းရ    ်ည ်ိို ဖမြှ  တ်  ်န ်လိိုအပ်သည ်ိို အသအိမှတ်ဖပျို၍၊ သ ်ရ   ်မှု 

ခံစ ်းရန ရသ  ရန  မ  ်းမှ လူ ယ်မ  ်းအတ  ် ဘ သ ရပါ ််းစံို လူ ယ်င မိ််းခ မ််းရ ်း 

ြလှယ်ပ ွဲ ိို အရ   အ် ညရ်ြ  ်    ််းပသ  ်းမညဖ်ြစ်သည။် ဤြလှယ်ပ ွဲသည ်

အန ဂတ်မ ိျို်း  ်သစ် င မိ််းခ မ််းရ ်း တညရ်   ်သမူ  ်း ိို  ျွမ််း   မ်ှုမ  ်း၊ 

  န ် ်မ  ်းန ှ ၊် အရဖခခံအ    ် ဖပနလ်ညသ်  ဖ်မတ်ရ ်း ိို ဖမြှ  တ်  ်န ်  ညမှ်န််းခ  ်မ  ်းဖြ   ်

မ ိျို်းရစ ခ ရပ်းသ  ်းမည ် ဖြစ်သည။် လူ ယ်မ  ်းသည ် တိို  ိျို င မိ််းခ မ််းရ ်း လိုပ် န််းစဉ်၏ 

အရ ်းပါရသ  အြ ွဲြို့ဝ မ်  ်းအဖြစ် ရ    ်  ်မညဖ်ြစ်ငပီ်း၊ အန ဂတ ် စ ်းပ ွဲဝိို ််းမ  ်းတ   ်

ပါဝ ခ်    ်ရိှမညဖ်ြစ်သည။် 
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• လသူ ြားခ ငြ်ား စ န ကထ ကထ် ြားမှု အကအူည အတ က ် ကထ ကခ် ကပပ ဆ  ပခငြ်ားနငှေ့ ်

စညြ်ားရ  ြားလှု ွေ့ကဆ ်ပခငြ်ား-  ျွန်ိုပ်တိို  ၏ အစိို်း မ  ်း၊ အ ပ်ဘ ် အြ ွဲြို့အစည််းမ  ်း န ှ ၊် နိို  ်တံ   

ယနတ  ်းမ  ်း  ံ  ျွန်ိုပ်တိို  ၏ အသိို ််းအဝန််းမ  ်းတ   ် လူသ ်းခ  ််း စ န ရ   ်  ်းမှု 

အ ူအည ီိို ဦ်းစ ်းရပ်း န ် အရ ်းတက ီ်း လိိုအပ်ရက   ််း ရဖပ ဖပသ  ်းမညဖ်ြစ်သည။် 

 ျွန်ိုပ်တိို  သညလ်ည််း၊  ျွန်ိုပ်တိို  ၏ အသိို ််းအဝန််းမ  ်းတ   ်   ်လ  ်

လိုပ်ရ   သ်  ်းမညဖ်ြစ်ငပီ်း  ျွန်ိုပ်တိို  ၏ ဘို  ်းရ    ််းမ  ်း၊ ဗလီရ    ််းမ  ်း၊ 

ဘိုန််းက ီ်းရ    ််းမ  ်းန ှ  ် ပူ်းရပါ ််း၍ အက မ််းြ ်မှု၏ ဒ္ဏ ်ိို ခံစ ်းရန သမူ  ်းအ ်း 

လူသ ်းခ  ််း စ န ရ   ်  ်းမှု အ ူအညမီ  ်းန ှ  ် ခိိုလှုံ  မ  ်း ပံ ပိို်းမှု ိို 

  ်လ ်လိုပ်ရ   သ်  ်းမညဖ်ြစ်သည။်  ျွန်ိုပ်တိို  ၏ သန  ရှ် ််း  ဝတ်ဖပျိုရန  မ  ်း ိို 

လိိုအပ်သမူ  ်းအတ  ် ခိိုလှုံ  မ  ်း ဖြစ်ရစမညဖ်ြစ်ငပီ်း၊ အ ူအညရီပ်းနိို  ်န ်  ျွန်ိုပ်တိို  ၏ 

  န ် ်မ  ်း ိို စည််းရံို်းရ    ်  ်သ  ်းမညဖ်ြစ်သည။်  ရလ်းမ  ်း၏ ဘဝ ိို်းရနမှုအတ  ် 

သ်ီးဖခ ်း တံို  ဖပနမ်ှုမ  ်း လိိုအပ်ပါသည။် 

ကရရှည ်

• ကစ ငေ့က်ကညေ့ပ်ခငြ်ားနငှေ့ ် တ  ေ့ပပန်ပခငြ်ား-  ျွန်ိုပ်တိို  သည ် ပဋပိ ခ ခ ွဲဖခမ််းစိတ်ဖြ ဖခ ််း ိို   ်လ  ်

လိုပ်ရ   သ်  ်းမညဖ်ြစ်ငပီ်း၊    ််း  ််းြ ံြို့ ငြိျို်းတိို်းတ ်မှုမ  ်း ိို ရစ   က် ည  ် ၊  ျွန်ိုပ်တိို  ၏ 

တံို  ဖပနမ်ှုမ  ်းတ   ် ရဖခအရနအလိို  ် ရဖပ  ််းလွဲနိို မ်ညဖ်ြစ်သည။် လိုပ်ရ   ခ်ွဲ ရသ  

လိုပ်ရ   ခ်  ်မ  ်းမှ သ ယ်ူနိို  ်န ် တစ်ဦ်းန ှ တ်စ်ဦ်း ပံိုမှန ် ်သ ယ်သ  ်းက မညဖ်ြစ်သည။် 

 ျွန်ိုပ်တိို  ၏ စိုရပါ ််းဗဟိုသိုတန ှ  ်  ိို်း   ််းဖမ သ် ရသ  အဖမ မ်  ်း ိို အရဖခခံ၍၊ 

မှ ်းယ  ််းရသ  သတ ််းအခ  ်အလ ်မ  ်းန ှ  ် လ ွဲမှ ်းစ   ရြ ်ဖပမှုမ  ်း ိို တိို ်ြ  ် န၊် 

အမှနတ်  ်း ိို  နိ််းသမ်ိ်း နန် ှ  ်  ျွန်ိုပ်တိို  ၏ ဘ သ ရ ်းရခါ ််းရ   မ်  ်းန ှ  ်

အြ ွဲြို့အစည််းမ  ်းအရပေါ် ယံိုက ညမ်ှု ိို တညရ်   ် န၊်  ျွန်ိုပ်တိို  ၏ အသိို ််းအဝန််းမ  ်းန ှ  ်

အဖခ ်းရဒ္သမ  ်းတ   ် နဂိိုမူလ မီဒ္ယီ ရလ   ိို ဖပနလ်ည ် ပံိုရြ ် န ် က ိျို်းပမ််း 

ရ    ်  ်သ  ်းမညဖ်ြစ်ပါသည။်  

• ခ ငေ့လ်ွှတပ်ခငြ်ားက   ပမြှငေ့တ်ငပ်ခငြ်ား- ခ   လ်ွှတ်ဖခ ််း ိို အ ်းနည််းမှု မဟိုတ်ဘွဲ  ွဲစ မ််းသတတ ိရှိရသ  

လိုပ် ပ်အဖြစ် ဖမြှ  တ် သ်  ်းမညဖ်ြစ်သည။် ယူ  ိန််း-ရိုရှ ်း၊ အရရှြို့အလယ်ပိို ််းန ှ ၊် 
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ဖမနမ် နိို  ်တိံို  ရိှ ပဋပိ ခရဒ္သမ  ်းတ   ် ဘ သ ရ ်း အြ ွဲြို့အစည််းမ  ်းန ှ  ်

ပူ်းရပါ ််းလိုပ်ရ   ဖ်ခ ််းဖြ   ်ခ   လ်ွှတ်ဖခ ််းန ှ  ် ဖပနလ်ညသ်  ဖ်မတ်ဖခ ််း ိို င မိ််းခ မ််းရ ်းအတ  ် 

 ိ ိယ မ  ်းအဖြစ် အသ ်ဝ ရ်စ   စ မ််းရ    ်ည ်ိို တညရ်   ်သ  ်းမညဖ်ြစ်သည။် 

• အမ  ျိုြားသ ြားအဆငေ့ ် ကဆ ြားကန ြားပ ွဲမ  ြား ကြ ်ကဆ ငပ်ခငြ်ား-  ျွန်ိုပ်တိို  ၏ စိုရပါ ််းဗဟိုသိုတန ှ  ်

ကသဇ လွှမ််းမိို်းမှု ိို အသံို်းဖပျို၍၊ အခ  ််းခ  ််း အဖ  ််းပ  ်းမှုမ  ်းန ှ  ် ဖပညတ်  ််းစစ် ဖြစ်ပ  ်းရနရသ  

နိို  ်မံ  ်းတ   ် င မိ််းခ မ််းရ ်း တညရ်   ်ရ ်း လိုပ် န််းစဉ်မ  ်းအဖြစ် အမ ိျို်းသ ်းအ    ်

ရ  ်းရန ်းမှုမ  ်းအတ  ် ရန  မ  ်း ြနတ်ီ်းရပ်း  ၊ စ မ််းရ    ်ည ်ဖမြှ  တ် သ်  ်းမညဖ်ြစ်သည။် 

• ကဏ္ဍကပေါငြ်ားစ   ပူြားကပေါငြ်ားကဆ ငရ် ကမ်ှုက   ပမြှငေ့တ်ငပ်ခငြ်ား- ဘ သ ရ ်း အြ ွဲြို့အစည််းမ  ်း၊ 

အစိို်း မ  ်းန ှ ၊် အ ပ်ဘ  ်အြ ွဲြို့အစည််းမ  ်းအပါအဝ ၊် ယံိုက ညမ်ှု-အရဖခဖပျို အြ ွဲြို့အစည််းမ  ်းမှ 

 ဏ္ဍစံို ပါဝ သ်မူ  ်း၏   ယ်ဖပန  င်ပီ်း   ွဲဖပ ်းရသ    န ် ် ိို  ရူ    ်န ်

က ိျို်းပမ််းသ  ်းမညဖ်ြစ်သည။် ဤအငမွဲတမ််း-တိို်းခ ွဲြို့ရနရသ    န ် ် ိို ရ ရှညတ်ညတ်ံ ရသ ၊ 

အဖပျိုသရဘ ရ   သ်ည  ် င မိ််းခ မ််းရ ်း ိို ဖမြှ  တ်  ်နအ်တ  ် ပူ်းတ ွဲလိုပ်ရ   မ်ှုမ  ်းန ှ  ်

လိုပ်ရ   ခ်  ်မ  ်းတ   ်ပါဝ ရ်    ်  ်ရစမညဖ်ြစ်သည။် 

 

ဘ သ ရ ်း ရခါ ််းရ   မ်  ်းအရနဖြ  ၊်   ်လ ်ဖြစ်ပ  ်းရနရသ  စစ်ပ ွဲန ှ  ် အက မ််းြ ်မှုတိို  ၏ 

ဝန ်ိုပ်ဝနပိ်ို်းမ  ်း ိို  မ််းပိို်းရန သမူ  ်းအ ်းလံို်း၊ အ ်ူးသဖြ   ် ျွန်ိုပ်တိို  အ ွဲမှ အလိိုအပ် ံို်းရန  တ   ်

ရှိရနသမူ  ်းအ ်း  ျွန်ိုပ်တိို  ၏ စိတ်  ််းမှနဖ်ြ   ်  ိုရတ  ််းရမတတ  ပိို  သငပီ်း 

အခိို အ်မ စည််းလံို်းညညွီတ်မှု ိို ဖပသပါသည။်  ျွန်ိုပ်တိို  ၏ လိုပ်ရ   ခ်  ်မ  ်းသည ် အန ဂတ် ိို 

က ိျိုတ ရ်တ ်းရတ   ၊  ရလ်းမ  ်း ဗဟိိုဖပျိုသည  ် င မိ််းခ မ််းရသ   မဘ က ီ်း ိို 

တညရ်   ် မညဖ်ြစ်သည ်ိို  ျွန်ိုပ်တိို   အသအိမှတ်ဖပျိုပါသည။်  ျွန်ိုပ်တိို  သည ် ဘဝ၏ သန  ရှ် ််းမှု၊ 

လူ  ဂိုဏသ် ိခ န ှ ၊် ဘံိုသန  ရှ် ််းရသ  သ ယ ဝရဖပ မှု ိို ရှ ရြ ဖခ ််းတိို  အရပေါ် အရဖခခံရသ  င မိ််းခ မ််းရ ်း 

ယဉ်ရ  ်းမှု တညရ်   ် န ်  ိုရတ  ််းဖခ ််းန ှ  ် တိို ်ရိို ် လိုပ်ရ   မ်ှုမ  ်းတ   ် ဘ သ ရပါ ််းစံို 

ရပါ ််းစည််းရ    ်  ် န ် ျွန်ိုပ်တိို  ၏  တိ ိို  ပ်မံ အတညဖ်ပျိုပါသည။် 


